
AVVENTURE NEL PARCO... ALLA BRILLA

Tra scoperte archeologiche, esplorazioni naturalistiche, laboratori esperienziali e divertenti attività 
all'aperto, ogni giorno ci porterà nuove avventure e sorprese! Siamo pronti a vivere un’avventura 
indimenticabile ?!

1° giorno: INIZIAMO L’AVVENTURA!
Appuntamento al centro visite “La Brilla” entro le ore 12:00. Dopo esserci sistemati nelle camere 
pranzeremo tutti insieme e faremo conoscenza con divertenti giochi per rompere il ghiaccio e fare 
amicizia.
Nel pomeriggio costruiremo un libro naturalistico, da arricchire durante la settimana con le nostre 
attività. Partiremo poi al tramonto per un'escursione a piedi alla scoperta dei dintorni, durante la 
quale come piccoli botanici, con una guida delle piante del posto, raccoglieremo foglie per creare 
un erbario. Una cena deliziosa ci aspetta al nostro ritorno alla Brilla.

2° giorno: VIAGGIAMO NEL TEMPO… A PIEDI E IN CANOA 
Inizieremo la giornata con una passeggiata fino alle Terme Romane di Massaciuccoli, dove 
impareremo ad orientarci con l’aiuto delle mappe.
Nel pomeriggio ci immergeremo nella storia diventando archeologi, scopriremo i segreti dell’antica 
Massaciuccoli Romana e creeremo manufatti in terracotta con una caratteristica tecnica del tempo. 
Dopo ci aspetta un’avventurosa esperienza in canoa e kayak lungo i canali del lago di 
Massaciuccoli per esplorare ogni angolo di questo luogo speciale.

3° giorno: LA FORESTA E IL MARE
Al mattino ci imbarcheremo sul battello alla volta di Torre del Lago per raggiungere in bus la 
Riserva Naturale della Lecciona. Attraverseremo la Macchia Lucchese per arrivare fino ad una delle
più belle spiagge Toscane dove passeremo il pomeriggio tra bagni e giochi.

4°giorno: VIAGGIO NELLA BIODIVERSITA'
Un bellissimo gioco ci farà scoprire cosa sia la biodiversità, l’importanza di ogni forma di vita e 
cosa noi possiamo fare per aiutare la natura. Costruiremo poi speciali “bombe” di semi che 
porteremo con noi in escursione sulle colline di Massaciuccoli. Dopo pranzo lanceremo i nostri 
semi e completeremo la giornata in relax con letture e attività a tema. 

5°giorno: LA VIA DELLE ERBE
Ci incammineremo a piedi lungo la Via delle Erbe e dei Fiori fino alla fattoria didattica “Il giardino 
di Manipura”. Tra piantagioni di lavanda, eucalipto e piante officinali pranzeremo, e dopo ci 
dedicheremo ad un bellissimo laboratorio esperienziale.
Rientreremo alla nostra base e, dopo cena, “Le Olimpiadi del Lago”, giochi di squadra e 
divertimento!
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6° giorno: LA RISERVA NATURALE DEL CHIARONE
Partiremo alla volta dell’Oasi Lipu di Massaciuccoli, dove percorreremo il sentiero a palafitta per 
raggiungere i capanni d’avvistamento dai quali osserveremo il lago e i suoi abitanti pennuti e non. 
Nel pomeriggio ci dedicheremo al completamento del libro con laboratori artistici di vario tipo.
Nel tardo pomeriggio saliremo a bordo dei caratteristici barchini da palude con motore elettrico per 
rientrare via acqua alla Brilla.

7° giorno: ARRIVEDERCI!
La nostra avventura volge al termine e ci prepariamo per tornare alla quotidianità: sistemeremo le 
camere e prepareremo i bagagli. Come alla fine di ogni bella esperienza, ci prenderemo un 
momento per tirare le somme della settimana passata insieme, giocare ancora un po’, fare un ultimo 
pranzo insieme e darci l’arrivederci. La nostra avventura finirà entro le ore 15:00.
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